Тема 10

Будова серця. Велике та мале кола кровообігу

Мета: ознайомитись із будовою серця, його клапанним апаратом, особливістю будови серцевого м’яза; розглянути схеми великого та малого кіл кровообігу.

Наочне обладнання: вологі препарати, муляжі, навчальні плакати, атлас із анатомії людини.
Теоретична частина
Серце і кровоносні судини утворюють замкнену систему, яка забезпечує транспорт крові по організму. Разом з кров'ю транспортуються різноманітні речовини і виконуються дихальна, видільна, трофічна, регуляторна функції кровоносної системи тощо. Разом з тим в крові є специфічні компоненти, які забезпечують захист організму від чужорідних впливів та від втрати цілісності організму (зсідання крові).

Серце розташоване в середньому середостінні асиметрично. Більша його частина розташована в лівій частині грудної клітки. Довга вісь (близько 12-13 см) серця розташовується зверху вниз, справа наліво, ззаду наперед. Найбільший поперечний розріз серця – 9-10 см, а передньо-задній – 6-7 см.

Межі серця проектуються на грудну стінку таким чином. Верхівка знаходиться на 1 см досередини від лівої середньоключичної лінії у п’ятому міжреберному проміжку. Верхня межа іде на рівні верхнього краю третіх реберних хрящів. Права лежить на 1-2 см вправо від правого краю грудини  від ІІІ до V ребер. Нижня межа проходить косо від хряща V правого ребра до верхівки серця; ліва – від хряща ІІІ ребра до верхівки серця.
Ззовні на серці помітні дві поздовжні борозни: передня та задня між шлуночкові борозни, що охоплюють серце спереду та ззаду, та вінцева (поперечна), яка розташована колоподібно; вздовж них проходять власні  артерії та вени серця. Цим борознам відповідають перетинки, що розділяють серце на чотири відділи: поздовжні міжпередсердня та міжшлуночкова перегородки поділяють орган на дві ізольовані половини – праве та ліве серце. Передсердно-шлуночкова перетинка кожну із цих половин поділяє на верхню камеру – передсердя та нижню – шлуночок. На міжпередсердній перетинці є овальна ямка з чітко відмежованим краєм – кантом овальної ямки. В утробному періоді тут був овальний отвір, крізь який передсердя сполучалися між собою. З народженням цей отвір заростає. Від нижнього краю овальної ямки до нижньої ділянки отвору нижньої порожнистої вени тягнеться заслінка, завдяки якій у плода майже вся кров із нижньої порожнистої вени спрямовується через овальний отвір у ліве передсердя. 
У праве передсердя відкриваються порожнисті вени (верхня та нижня), вінцевий синус серця та найменші власні судини серця. Верхню його частину становить праве вушко серця. Розширена частина є місцем впадіння великих венозних судин, нижня сполучається із правим шлуночком безпосередньо за допомогою правого передсердно-шлуночкового отвору. Задня, права й передні стінки правого передсердя утворені гребенястими м’язами. 

Правий шлуночок у передньому відділі має отвір, через який кров надходить до легеневого конусу чи стовбура. В його основі розташований півмісяцевий клапан, який складається із трьох заслінок – лівої, правої і  передньої. На середині вільного краю кожної пів місяцевої заслінки є вузлик завбільшки з макову зернинку. Ці вузлики під час діастоли шлуночка сприяють щільнішому змиканню заслінок. Внутрішня поверхня шлуночка ребриста та вкрита численними трабекулами (різнонаправлені перекладки). Між трабекулами розташовані 3 (іноді 2-4) конусоподібні сосочкові м’язи, які вільно виступають у порожнину шлуночка.

Ліве передсердя також має вушко. У задньому відділі верхньої стінки лівого передсердя в нього відкриваються чотири легеневі вени. У нижній частині передсердя сполучається зі шлуночком за допомогою лівого передсердно-шлуночковго отвору. Внутрішня оболонка серця в області передсердно-шлуносчкових отворів утворює виступаючі у просвіт складки – серцеві клапани, що закривають ці отвори. Передсердно-шлуночковий клапан у лівій частині – двостулковий (має передню та задню стулки), у правій – тристулковий. У тристулкового клапана є передня, задня і перегородкова стулки (складки ендокарда із щільною волокнистою сполучною тканиною, вкритою ендотелієм). До шлуночкової поверхні стулок прикріплюються сухожильні хорди, протилежні краї яких приєднуються до сосочкових м'язів (їх на дні правого шлуночка 3). Ці хорди під час систоли шлуночка тримають клапан щільно закритим.

Лівий шлуночок продовгуватий і у своєму передньому відділі має отвір, через який сполучається з аортою. У місця виходу аорти із лівого шлуночка знаходяться три тонкі заслінки у вигляді напівкруглих кишеньок – півмісяцеві клапани, що є аналогічними до тих, які розташовані між правим шлуночком та легеневим стовбуром. Ці клапани відкриваються лише у бік просвіту судин під час скорочення шлуночків. У порожнині лівого шлуночка знаходиться два великих сосочкових м’яза. 
Міжшлуночкова перетинка складається з двох ділянок: більша (знизу, від верхівки) має м’язову будову. Менша (верхня її ділянка) – із фіброзної тканини. Перетинка з обох боків вкрита ендокардом.

Розміри серця корелюють із розмірами тіла, серце людини приблизно таке, як кулак лівої (у лівші) руки.

Стінка серця складається з трьох шарів: внутрішнього (ендокарда), середнього (міокарда) і зовнішнього (епікарда). Стінка лівого шлуночка приблизно 20 мм товщиною, правого – 5-8 мм, передсердь – 2-3 мм. 

Ендокард вистилає зсередини всі камери серця, вкриває сосочкові м'язи, хорди і клапани, щільно зрісся з підлежачім м’язовим шаром. Ендокард товстіший у лівих камерах серця, особливо на міжшлуночковій перетинці та на початку аорти і легеневого конусу. Ендокард зі сторони порожнин серця утворений ендотелієм, який лежить на товстій базальній мембрані, під якою розташовані сполучнотканинний (субендотеліальний) і м'язово-еластичний шари. На межі з міокардом лежить зовнішній сполучнотканинний шар (субендокардіальна основа).

Переважна частина серцевої стінки – міокард – тобто м’язовий шар, утворений особливим серцевим посмугованим м'язом. До складу серцевої посмугованої м’язової тканини входять типові скоротливі м’язові клітини – кардіоміоцити, які мають майже прямокутну форму (L = 50-120 мкм, d = 15-20 мкм), де в центрі знаходиться 1-2 овальних ядра та багато мітохондрій; міофібрили розташовані по периферії чітко прямолінійно. Клітини контактують між собою за допомогою вставних дисків, через які відбувається передача імпульсів. Міокард є самою потужною у функціональному відношенні частиною стінок серця. М’язовий шар стінок передсердь тонкий у зв’язку з невеликим навантаженням. У стінках шлуночків він найтовщий. 
Міокард передсердь ізольований від міокарду шлуночків, тобто працюють вони відокремлено. Він починається від двох фіброзних кілець, розташованих навколо лівого і правого передсердно-шлуночкового отвору.

Передсердя складаються з двох м'язових шарів:   поверхневого (суцільний для обох передсердь) з циркулярно або поперечно розташованими волокнами, та глибокого (окремий для кожного передсердя) – з повздовжніми волокнами. Навколо гирл великих венозних стовбурів (порожнистих і легеневих вен), які впадають у передсердя, є циркулярні пучки міоцитів. 

Шлуночки складаються з трьох м'язових шарів: поверхневого – поздовжнього, його м’язові пучки починаються на фіброзному кільці та йдуть косо донизу. На верхівці серця вони утворюють завиток і переходять у внутрішній поздовжній шар, який своїм верхнім кінцем прикріплюється до фіброзного кільця. Між ними розташований середній шар – циркулярний (коловий). Цей шар самостійний для правого і лівого шлуночків, причому м’язові пучки його ніколи не переходять з одного шлуночка на інший. М’язовий шар лівого шлуночка значно товщий ніж у правого.

Епікард є частиною серозної оболонки, яка охоплює серце, – серцевої сумки. Епікард огортає серце, початкові відділи легеневого стовбуру і аорти, кінцеві відділи легеневих і порожнистих вен, а потім переходить в паріетальну пластинку серозного перикарду. Навколосерцева сумка складається із внутрішнього, або вісцерального, листка (епікард), безпосередньо покриваючого серце та щільно з ним спаяного, та зовнішнього (перикард), що переходить в епікард у місця відходження від серця великих судин. Перикард з бічних сторін прилягає до плевральних мішків, знизу приростає до сухожилкового центру діафрагми, а спереду з’єднується сполучнотканинними волокнами з грудниною. Перикард ізолює серце від оточуючих його органів, а рідина між його листками зволожує поверхню серця та зменшує тертя при його скороченні. 
Кровопостачання серця забезпечується двома вінцевими артеріями, які починаються від цибулини аорти з під лівої та правої кишеньки клапану. Розташовуються артерії по вінцевій та міжшлуночковій борознах. Вінцеві артерії розгалужуються до капілярів у всіх трьох оболонках стінки серця, папілярних м'язах, трабекулах. Кров із капілярів збирається у серцеві вени, венозний синус і впадає безпосередньо у праве передсердя. Стінка серця добре постачається кров’ю, судинні стовбури широко між собою сполучаються. Поряд з цим судинні анастомози кровоносного русла серця з кровоносними судинами суміжних органів і тканин досить слабкі. Під час систоли шлуночків венозна кров через вінцеву пазуху надходить до порожнини правого передсердя. Артеріальна кров при цьому в товщу стінок шлуночків не потрапляє: м’яз серця, скоротившись, стискує внутрішньо серцеве судинне русло. У фазі діастоли шлуночків, коли одночасно закриваються клапани аорти і відкриваються отвори вінцевих артерій, артеріальне русло серця наповнюється кров’ю. 
Робота серця здійснюється автоматично завдяки наявності у ньому провідної системи у вигляді скупчень атипових м’язових волокон. Тут виділяють: синусно-передсердний вузол, передсердно-шлуночковий, пучок Гіса (передсердно-шлуночковий), його ніжки і розгалудження (волокон Пуркіньє).

Синусно-передсердний вузол розташований під епікардом правого передсердя між місцем впадання верхньої порожнистої вени і вушком правого передсердя. Передсердно-шлуночковий – на міжпередсердній перетинці ближче до стулкових клапанів. Від нього відходить пучок Гіса у бік шлуночків. Він у верхній частині міжшлуночкової перетинки ділиться на праву (менша) і ліву (більша) ніжки. Ніжки під ендокардом розгалужуються і в товщі міокарду шлуночків на більш тонкі, які закінчуються волокнами Пуркіньє, що контактують з кардіоміоцитами.
Судини, що виходять із серця, утворюють два замкнених кола кровообігу. Мале коло кровообігу починається у правому шлуночку легеневим стовбуром, який потім поділяється на праву та ліву легеневі артерії, що несуть венозну кров до легеневих альвеол. Збагачена киснем кров повертається із легень по чотирьом легеневим венам до лівого передсердя, а звідти до лівого шлуночка серця. Аортою, що виходить із лівого шлуночка, починається велике коло кровообігу. 

Кров із аорти потрапляє спочатку до великих артерій, що йдуть до голови, тулуба та кінцівок, які поступово розгалужуються на більш дрібні судини і потім переходять всередині органів у внутрішньо органні артерії, потім у артеріоли, прекапілярні артеріоли та капіляри. Через стінку останніх постійно відбувається обмін речовин між кров’ю та тканинами. Капіляри зливаються у пост капілярні венули, венули – у дрібні внутрішньо органні, а потім поза органні вени, а останні у великі венозні судини – верхню та нижню порожнисті вени, по яким кров повертається до правого передсердя серця.

Хід роботи

1. Вивчити терміни за даною лабораторною роботою.

Термінологія до теми № 10

	Латинська
	Українська
	Російська

	                                                        Серце 

	cor
	серце
	сердце

	pericardium
	навколосерцева сумка
	околосердечная сумка

	epicardium
	епікард
	эпикард 

	myocardium
	міокард
	миокард 

	endocardium
	ендокард
	эндокард 

	nodus atrioventricularis [Aschoff-Tawara]
	передсердно-шлуночковий вузол (вузол Ашоффа –Тавара)
	предсердно-желудочковый  узел (узел Ашоффа –Тавара)

	nodus sinuatrialis [Keith-Flak]
	пазушно –передсердний вузол (вузол Кейт-Флака)
	синусно-предсердный  узел (узел Кейт – Флака)

	fasciculus atrioventricularis 
	передсердно-шлуночковий пучок
	предсердно-желудочковый пучок

	atrium dextrum
	праве передсердя
	правое предсердие

	аuricular dextra
	праве вушко
	правое ушко

	sinus coronaries
	вінцева пазуха
	венечная пазуха

	ventriculus dexter
	правий шлуночок
	правый желудочек

	valva atrioventricularis dextra
	правий передсердно-шлуночковий клапан
	правый предсердно-желудочковый клапан

	atrium sinistrum
	ліве передсердя
	левое передсердие 

	аuricular sinistra
	ліве вушко
	левое ушко

	septum interatriale
	міжпередсердна перегородка
	межпредсердная перегородка

	ventriculus sinister
	лівий шлуночок
	левый  желудочек

	valva atrioventricularis sinistra 
	лівий передсердно-шлуночковий клапан
	левый предсердно-желудочковый клапан

	septum interventriculare
	міжшлуночкова перегородка 
	межжелудочковая

перегородка

	                                         Судини малого кола кровообігу

	truncus pulmonalis
	легеневий стовбур
	легочный  ствол

	a.a. pulmonalis dextra et sinistra
	права і ліва легеневі артерії
	правая  и левая легочные артерии

	venue pulmonalis
	легеневі вени
	легочные  вены

	                                        Судини великого кола кровообігу

	aorta
	аорта
	аорта

	pars ascendens aortae
	висхідна частина аорти
	восходящая  часть аорты

	a.a. coronariae dextra et sinistra
	права й ліва вінцеві артерії
	правая и левая венечные  артерии

	arcus aortae
	дуга аорти
	дуга аорты

	
	низхідна аорта
	нисходящая аорта


2. Зробити підписи рисунків серця, малого та великого кола кровообігу.
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Рис. 1. Положення серця у грудній порожнині (перикард розрізано)
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Рис. 2. Серце, вид спереду
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Рис. 3. Волокнисті кільця і клапани серця
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Рис. 4. Серце: поздовжній розтин
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Рис. 5. Правий шлуночок серця
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Рис. 6. Провідна система серця
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Рис. 7. Схема великого та малого кіл кровообігу


Контрольні питання
1. Загальна характеристика серцево-судинної системи.

2. Будова серця.

3. Клапани серця та їх значення.

4. Іннервація та кровопостачання серця.

5. Характеристика великого та малого кіл кровообігу.

Тема 11 

Будова системи  кровообігу 

Мета: вивчити будову артеріальної та венозної ділянок системи кровообігу; ознайомитись із будовою лімфатичної системи.

Наочне обладнання: атлас, муляжі, підручники з анатомії людини.
Теоретична частина
В організмі людини виділяють артерії, вени і капіляри.

В залежності від розмірів артерії поділяють на великі (8 і більше міліметрів в діаметрі), середні (від 2 до 8 мм) і малі (2 і менше мм). Артерії можна поділити і за функціями (пристінні, вісцеральні, органні, внутрішньоорганні тощо) або за розташуванням (стегна, плеча тощо). 

Стінка артерії складається з трьох оболонок: внутрішньої, середньої і зовнішньої. Внутрішня оболонка представлена ендотелієм, підендотеліальним шаром і внутрішньою еластичною пластинкою (мембраною). Ендотеліоцити вкривають просвіт судини. Вони витягнуті вздовж судини. Підендотеліальний шар складається із тонких еластичних і колагенових волокон та малодиференційованих сполучнотканинних клітин.

Середня оболонка артерії складається із спірально розташованих міоцитів, між якими знаходиться невелика кількість колагенових і еластичних волокон, та зовнішньої еластичної пластинки, утвореної поздовжніми товстими переплетеними еластичними волокнами.

Зовнішня оболонка складається із рихлої волокнистої неоформленої сполучної тканини, яка містить еластичні і колагенові волокна. В ній проходять кровоносні судини і нерви.

За співвідношенням структурних елементів артерії поділяють на м’язові, змішані та еластичні. В стінках артерій м’язового типу добре розвинена середня оболонка. Міоцити та еластичні волокна у ній розташовуються спірально, подібно до пружини. Міоцити середньої оболонки стінки артерій м’язового типу своїми скороченнями регулюють надходження крові до органів і тканин.

Найтонші артерії м’язового типу – артеріоли, мають діаметр менший 100 мкм і переходять у капіляри. В стінці артеріол відсутня внутрішня еластична пластинка. Середня оболонка утворена окремими міоцитами, між якими розташовується невелика кількість еластичних волокон. Зовнішня еластична пластинка є лише у великих артеріол і відсутня у дрібних. Артеріоли регулюють находження крові до органів і тканин.

До артерій змішаного типу відносяться такі артерії, у яких у середній оболонці приблизно однакова кількість еластичних волокон і міоцитів. Внутрішня еластична пластинка товста, міцна, пучки міоцитів переплітаються.

До артерій еластичного типу відносяться аорта і легеневий конус. У цих судинах внутрішня оболонка товща, внутрішня еластична мембрана має густе сплетіння тонких еластичних волокон. Середня оболонка утворена еластичними мембранами, які розташовуються концентрично, між ними є міоцити. Зовнішня оболонка тонка.

Дистальна частина серцево-судинної системи – мікроциркулярне русло – є шляхом місцевого кровотоку, де забезпечується взаємодія крові і тканин. Мікроциркулярне русло розпочинається найдрібнішими артеріальними судинами – артеріолами і закінчується найдрібнішими венами – венулами. Стінка артеріоли містить лише один ряд міоцитів. Від артеріоли відходять прекапіляри і справжні капіляри (діаметром 5-30 мкм), біля початку яких знаходяться гладеньком’язові прекапілярні сфінктери (регулятори кровоточу). Прекапіляр (прекапілярна артеріола) в своїй стінці має поодинокі міоцити. Від нього відходять справжні капіляри, які потім вливаються в посткапіляри (посткапілярні венули). Посткапіляри утворюються злиттям двох або більше капілярів, мають тонку адвентиціальну оболонку, стінки їх здатні добре розтягуватися і мають високу проникність. В міру злиття посткапілярів утворюються венули. Їх калібр широко варіює і у звичайних умовах дорівнює 25-50 мкм. Венули вливаються  у вени. В межах мікроциркулярного русла зустрічаються судини прямого переходу крові із артеріоли у венулу – артеріоло-венулярний анастомоз, в стінках якого часто є міоцити, які регулюють перехід крові. До мікроциркулярного русла відносять також і лімфатичні капіляри. 

Звичайно в капілярну сітку кров підходить по артеріолі,  а виходить по венулі.  В деяких випадках це не так.  Наприклад, у нирці до клубочка підходить  артеріола  (приносна  судина) і виходить артеріола (виносна судина),  у печінці – до частки підходить венула  (міжчасткова вена) і виходить венула (центральна вена). 

Стінка кровоносних капілярів (гемокапілярів) побудована із одного шару сплюснутих ендотеліальних клітин – ендотеліоцитів, суцільної або переривистої базальної мембрани і зрідка розташованих перицитів.

Внутрішня поверхня ендотеліоцитів (внутрішня стінка капіляра) нерівна, на ній утворюються складки, інвагінації – все це сприяє фагоцитозу і піноцитозу. Базальна мембрана оточує капіляр з усіх боків і утворена сплетеними між собою фібрилами та аморфною речовиною. Ззовні базального шару лежать перицити (клітини Руже; видовжені багатовідросткові клітини, які розташовані вздовж довгої осі капіляра). Відростки перицитів пронизують базальну мембрану і підходять до ендотеліоцитів. Кожний ендотеліоцит контактує з відростками перицитів. До кожного перициту підходять закінчення симпатичного нейрона, яке інвагінується в його плазмалему і утворює синапсоподібний контакт для передавання нервових імпульсів. Перицит передає імпульс ендотеліоциту, внаслідок чого він набрякає або втрачає рідину. Це і приводить до зміни просвіту капіляра.

Цитоплазма ендотеліоцитів може мати пори або фенестри (пористий ендотеліоцит). Базальний шар може бути суцільним, пористим або відсутнім, а тому виділяють три типи капілярів. Капіляри з безперервним ендотелієм і базальним шаром. Такі капіляри є в шкірі, смугастих і гладеньких м'язах, корі великих півкуль. Фенестрові капіляри, у яких деякі ділянки ендотеліоцитів стоншені, мають багаточисельні круглясті фенестри діаметром 60-120 нм, закриті, за рідким винятком, тонкою діафрагмою, і безперервну базальну мембрану. Такі капіляри властиві секреторним і всмоктувальним органам – ворсинки кишечнику, клубочки нирок, травних і ендокринних залоз. Синусоїдні капіляри мають великий діаметр, до 40 мкм. В їх ендотеліоцитах є пори, а базальна мембрана частково відсутня (переривчаста). Такі капіляри розташовані у печінці, селезінці, кістковому мозку.

Посткапілярні венули діаметром 8-30 мкм (кінцеві ланки мікроциркуляторного русла) впадають у збірні венули (діаметром 50-100 мкм). Від них кров іде у дрібні збірні вени (діаметр 100-300 мкм), які і далі збільшуються за рахунок злиття. Будова посткапілярних венул на значній відстані подібна до будови стінок капілярів, але у них більший діаметр і більше перицитів. У збірних венул з'являється зовнішня оболонка з колагенових волокон і фібробластів. У більш товстих венул є і середня оболонка з 1-2 шарами м’язових клітин, кількість яких зростає з подальшим злиттям венул. Розрізняють два типи вен: м’язові і безм'язові. У безм'язових до ендотелію прилягає базальна мембрана, за якою розташований тонкий шар рихлої волокнистої сполучної тканини. Такого типу вени тісно зростаються з органами і не спадаються (вени твердої і м'якої мозкових оболонок, сітківки ока, кісток, плаценти).

Вени м’язового типу поділяються за розвитком м’язового шару на малі, середні або великі. Вени діаметром 1-2 мм мають мало м’язових волокон (вени верхньої частини тулуба, шиї, обличчя і верхніх кінцівок; сюди належить і верхня порожниста вена). Підендотеліальний шар внутрішньої оболонки слабкий, в середній оболонці мало міоцитів. У інших оболонках міоцити відсутні. У вен із середньою кількістю м’язових волокон відсутня внутрішня еластична мембрана. На межі між внутрішньою і середньою оболонками є сітка еластичних волокон. Середня оболонка тонша ніж у відповідного діаметра артерій і складається з циркулярно розташованих пучків міоцитів, між якими є прошарки волокнистої сполучної тканини. Зовнішня сполучнотканинна оболонка розвинена добре. Вени з сильним розвитком  м’язових волокон знаходяться у нижній частині тулуба, нижніх кінцівках і мають пучки міоцитів у всіх трьох оболонках.

На внутрішній оболонці більшості середніх та деяких великих вен є клапани – тонкі складки внутрішньої оболонки із волокнистої сполучної тканини, вкритої  ендотеліоцитами. Клапани відсутні у верхній порожнистій, плечово-головній, загальній і внутрішній клубових венах, венах серця, легень, наднирників, головного мозку і його оболонок, паренхіматозних органів.

Загальна кількість вен більша, ніж артерій.

Поверхневі вени сполучаються з глибокими за допомогою проникаючих вен, які виконують роль анастомозів. Сусідні вени також сполучені між собою багаточисельними анастомозами, які утворюють своєрідні венозні сплетення.
До судин великого кола кровообігу належать аорта з її розгалуженнями, мікроциркуляторне русло, верхня та нижня порожнисті вени з їхніми притоками.
Грудна частина аорти розташована (початок на рівні IV грудного хребця) у задньому середостінні близько до хребта лівіше від його середньої лінії, а потім майже на середній лінії. На рівні VІІІ-ІХ хребців ззаду пересікає стравохід, відхиляється знову вліво і проходить через діафрагму дорзальніше стравоходу. Від грудної частини аорти беруть початок вісцеральні (нутряні) – трахеальні, бронхіальні, медіастинальні (лімфатичні вузли, клітковину середостіння), перикардіальні і стравохідні артерії та артерії загруднинної залози, пристінні – ІІІ-ХІ міжреберні (їх 10; 1-2 міжребір'я васкуляризуються реберношийним стовбуром від підключичної артерії) та верхня діафрагмальна (парна) артерії.

Черевна частина аорта – продовження грудної – розташована в заочеревинному просторі порожнини черева на хребті і тягнеться від діафрагми до IV-V поперекових хребців. Тут вона дає початок правій і лівій загальним клубовим артеріям і серединній крижовій артерії. До цього розгалуження черевна аорта дає початок пристінним і нутряним артеріям.

Пристінні: нижня діафрагмальна (парна) – васкуляризує діафрагму і дає гілку до наднирника (верхня наднирникова а.), поперекові (4 пари) васкуляризує хребці, спинний мозок, м'язи поперекової ділянки і черевну стінку. Нутряні: велика нутряна, верхня і нижня брижові (непарні); середня наднирникова, ниркова і яєчкова чи яєчникова (парні). Велика нутряна – довжиною 2 см дає: ліву шлункову, загальну печінкову (по ходу дає гілки до шлунка і дванадцятипалої кишки – гастро дуоденальна артерія) і селезінкову (віддає гілки до підшлункової залози, шлунка, великого сальника) артерії.

Артерії тазової ділянки: загальна клубова (права і ліва) на рівні крижовоклубового суглобу ділиться на внутрішню і зовнішню клубові. Зовнішня переходить у стегнову. Внутрішня васкуляризує органи малого тазу: пряму кишку, статеві органи, сечовий міхур тощо та його стінки. Зовнішня віддає гілки до черевної стінки.

Плечово-головний стовбур (біля 3 см довжиною) на рівні правого груднино-ключичного суглобу ділиться на праві загальну сонну і підключичну артерії. Далі ці артерії ідуть як і ліві сонна і підключична.

Загальна сонна артерія (права і ліва) йде поряд з трахеєю і стравоходом. На рівні верхнього краю щитоподібного хряща ділиться на зовнішню і внутрішню сонні артерії. Зовнішня сонна а. проходить крізь тканину привушної залози і тут розділяється на верхньощелепну та
 поверхневу скроневу а.а., забезпечуючи васкуляризацію органів зовнішньої поверхні голови і шиї, ротової порожнини, носа, вуха, м'язів шиї, залоз тощо.

Внутрішня сонна артерія входить в череп по каналу скроневої кістки. Крім мозку ця артерія васкуляризує очне яблуко, шкіру навколо ока та лоба.

Підключична артерія проходить між ключицею та І ребром і іде до пахвової ямки. Від неї відходять: хребтова артерія (іде в отворах поперечних відростків хребців, через великий потиличний отвір потрапляє у череп). Від неї відходять гілки до спинного мозку, довгастого мозку, мозочка. В черепі зливаються, утворюючи базилярну артерію, від якої відходять гілки до внутрішнього вуха, мосту мозку, мозочка. Спереду базилярна артерія зливається з сонними, утворюючи вілізієве коло; внутрішня грудна (міжреберні гілки, молочні залози, діафрагма, перикард, верхній відділ черевної стінки), щитошийний стовбур (ділянка шиї, лопаткова ділянка), реберно-шийний стовбур (перші 2 міжребер'я, задні шийні м'язи), поперечна артерія шиї (васкуляризує м'язи лопатки). Віддавши названі артерії підключична артерія продовжується в пахвову, а далі в плечову, яка в свою чергу дає променеву і ліктьові артерії.

Так можна уявити основні елементи артеріальної частину великого кола кровообігу.

Венозну частину великого кола ділять на систему верхньої та систему нижньої порожнистих вен.

Верхня порожниста вена знаходиться в передньому середостінні поряд з висхідною аортою. Утворюється злиттям правої і лівої плечово-головних вен, а потім вона приймає непарну вену. Плечово-головна вена утворюється злиттям внутрішньої яремної (в неї впадає зовнішня яремна) та підключичної вен свого боку.

Нижня порожниста вена знаходиться на задній стінці живота і далі крізь діафрагму входить у середостіння де і впадає в праве передсердя. Утворюється нижня порожниста вена злиттям на рівні IV-V поперекових хребців правої і лівої клубових вен. На шляху до серця вена приймає вени внутрішніх органів і стінок живота.

Між системами верхньої та нижньої порожнистих вен є анастомози: кава-кавальні та порто-кавальні.

Хід роботи
1. Вивчити терміни за даною лабораторною роботою (подані у таблиці 5).

2. Описати будову ділянок кровообігу (табл. 5).

Таблиця 5

	Назва судини
	До якого органа чи ділянки тіла судина постачає кров (артерії) або від якого органа чи ділянки тіла збирає кров (вени)

	Система сонної артерії

	a. carotis communis

спільна сонна артерія/ общая сонная артерия
	Розміщена збоку від трахеї та гортані під грудинно-ключично-соскоподібним м’язом. На шиї гілок не дає. На рівні верхнього краю щитоподібного хряща вона поділяється на зовнішню сонну артерію, яка розгалужується поза порожниною черепа, та внутрішню сонну артерію, яка проходить всередині черепа та направлена до мозку.

	a. carotis externa

зовнішня сонна артерія/ наружная сонная артерия
	Гілки цієї артерії постачають кров’ю зовнішні частини голови та шиї, стінки ротової та носової порожнин, щитоподібну залозу, гортань, язик, піднебіння, мигдалини, грудинно-ключично-соскоподібну та потиличні м’язи, піднижньощелепні, привушні та під’язикові слинні залози, шкіру, кістки та м’язи голови (мімічні та жувальні), зуби верхньої та нижньої щелепи, тверду мозкову оболонку, зовнішнє та середнє вухо.

	a. thyreoidea superior

верхня артерія щитовидної залози/ верхняя артерия щитовидной железы
	Перша гілка зовнішньої сонної артерії. Постачає кров’ю  гортань та щитоподібну залозу, під’язикову кістку, грудинно-ключично-соскоподібний м’яз.

	a. lingualis

язикова артерія/ языковая артерия
	Гілки цієї артерії постачають кров’ю язик, десни, слизову оболонку дна порожнини рота, піднебінні мигдалини, піднижньощелепні та під’язикові слинні залози. М’язи: підборідно-під’язиковий, підборідно-язиковий, щелепно-під’язиковий, підшкірний м’яз шиї.

	a. facialis

лицьова артерія/ лицевая артерия
	Гілки цієї артерії постачають кров’ю мімічні м’язи та шкіру голови, частково перегородку носа, м’яке піднебіння, піднебінні мигдалини, слухову трубку, слізний мішок, піднижньощелепні слинні залози; м’язи: шило-під’язиковий, шило-язиковий, шило-глотковий.

	a. occipitalis

потилична артерія/ затылочная артерия
	Гілки цієї артерії постачають кров’ю шкіру потилиці та частково шкіру тім’яної області, вушну раковину, тверду мозкову оболонку задньої черепної ямки, соскоподібний відросток (включаючи слизову оболонку комірок). М’язи: грудинно-ключично-соскоподібний, заднє черевце двочеревного, частково м’язи задньої області шиї.

	a. auricularis posterior

задня вушна артерія/ задняя ушная артерия
	Гілки цієї артерії постачають кров’ю шкіру позаду вушної раковини, вушну раковину, слизову оболонку барабанної порожнини та комірок соскоподібного відростку, тверду оболонку головного мозку в області задньої черепної ямки. М’язи: двочеревний (заднє черевце), шило-під’язиковий, шило язикову, грудинно-ключично-соскоподібний, стремінцевий.

	a. sternocleidomastoidea

груднино - ключично- соскоподібна артерія/ грудино - ключично - сосцевидная артерия
	Постачає кров’ю однойменний м’яз.

	a. pharingea ascendes

висхідна глоткова артерія/ восходящая глоточная артерия
	Гілки цієї артерії постачають кров’ю глотку, м’яке піднебіння, піднебінні мигдалини, слухову трубку, слизову оболонку барабанної порожнини, тверду мозкову оболонку в області середньої та задньої черепних ямок. М’язи: конструктори глотки та шило-глоткові м’язи.

	a. temporalis superficialis

поверхнева скронева артерія/ поверхностная височная артерия
	Гілки цієї артерії постачають кров’ю шкіру скроневої, лобної та тім’яної областей, зовнішній слуховий прохід, вушну раковину, капсулу скронево-нижньощелепного суглоба, привушну слинну залозу. М’язи: коловий м’яз ока, м’язи вушної раковини, сухожилків шолом (надчерепний апоневроз), скроневі м’язи.

	a. maxillaris

щелепна артерія/ челюстная артерия
	Гілки цієї артерії постачають кров’ю шкіру і м’язи підбородка, нижні повіки, верхню та нижню губи, зовнішній слуховий прохід, слухову трубу, барабанну перетинку, тверду мозкову оболонку середньої черепної ямки, скронево-нижньощелепний суглоб, верхню та нижню щелепи, зуби верхньої та нижньої щелепи, слізний мішок, щоки, тверде та м’яке піднебіння, піднебінні мигдалини, латеральну стінку та перегородку носа, слизову оболонку верхньощелепної пазухи та порожнини носа. М’язи: жувальні, щічні, щелепно-під’язикові.

	a. carotis interna

внутрішня сонна артерія/ внутренняя сонная артерия
	Артерія постачає кров’ю мозок та орган зору.

	a. ophthalmica

очна артерія/ глазничная артерия
	Гілки цієї артерії постачають кров’ю очне яблуко, його м’язи, слізну залозу, слізний мішок, повіки, слизову оболонку передньої частини носової порожнини, решітчастих комірок та клиноподібної пазухи, м’язи та шкіру лоба та області очноямкової частини. М’язи: мімічні очноямкової області, лоба, кореня та спинки носа.

	a. cerebri anterior

передня мозкова артерія/ передняя мозговая артерия
	Гілки цієї артерії постачають кров’ю медіальну поверхню лобової, тім’яної, частково потиличної долей, верхню частину дорсолатеральної та частково базальної поверхонь півкуль головного мозку (кора, біла речовина), коліно та стовбур мозолистого тіла, нюхову цибулину та нюховий тракт, частково базальні ядра.

	a. cerebri media

середня мозкова артерія/ средняя мозговая артерия
	Постачає кров’ю верхньолатеральну поверхню лобової, тім’яної та скроневої часток, острівок (кора, біла речовина).

	a. chorioidea

артерія судинного сплетення/ артерия сосудистого сплетения
	Прямує вздовж зорового шляху назад і назовні, проходить разом з м’якою оболонкою головного мозку в нижній ріг бічного шлуночка (півкулі великого мозку), де розгалужується і входить до складу його судинного сплетіння.

	a. communicans posterior

задня сполучна артерія/ задняя соединительная артерия
	Постачає кров’ю верхньолатеральну поверхню лобової, тім’яної та скроневої часток, острівок, таламус, частково базальні ядра, зоровий тракт.

	Система підключичної артерії

	a. subclavia

підключична артерія/ подключичная артерия
	Гілки цієї артерії постачають кров’ю частково головний мозок (мозочок, довгастий мозок, ніжки мозку, потиличну та частково скроневу частини півкуль великого мозку, частково базальні ядра, середній, проміжний мозок), та шийний відділ спинного мозку (області задньої черепної ямки), м’язи та органи шиї.

	a. vertebralis

хребтова артерія/ позвоночная артерия
	Гілки цієї артерії постачають кров’ю мозочок, довгастий мозок, спинний мозок, корінці шийних спинномозкових нервів, оболонки мозку, глибокі м’язи шиї.

	a. basilaris

основна артерія/ основная артерия
	Гілки цієї артерії постачають кров’ю міст, мозочок, довгастий мозок, ніжки мозку, частково проміжний мозок, потиличну частину півкуль великого мозку (кора, біла речовина), внутрішнє вухо.

	truncus thyreocervicalis

щитошийний стовбур/ щитошейный ствол
	Постачає кров’ю щитоподібну залозу, гортань, гортанну частину глотки, шийну частину стравоходу та трахеї. М’язи: шиї нижче під’язикової кістки, трапецеподібний, піднімаючий лопатку, надостьові та підостьові, ремінні шиї та голови.

	a. thoracica interna

внутрішня грудна артерія/ внутренняя грудная артерия
	Гілки цієї артерії постачають кров’ю передню грудну та черевну стінки, грудину, діафрагму, тимус, плевру, перикард, молочну залозу, прямий м’яз живота, нижній відділ трахеї, головний бронх.

	truncus costocervicalis

реберношийний стовбур/ реберношейный ствол
	Постачає кров’ю глибокі м’язи шиї, спинний мозок, (у шийному відділі) та його оболонки – м’язи та шкіру в області І-ІІ міжреберних проміжків.

	a. transversa colli

поперечна артерія шиї/ поперечная артерия шеи
	Постачає кров’ю м’язи: підшкірний шиї, нижнє черевце лопаточно-під’язикового м’яза, грудинно-ключично-соскоподібний, великий та малий ромбоподібні м’язи, м’яз, який підіймає лопатку, трапецеподібний, передній зубчастий.

	a. axillaris

пахвова артерія/ подмышечная артерия
	Гілки цієї артерії постачають кров’ю вміст пахвової порожнини (жирову клітчатку, лімфатичні вузли), шкіру та м’язи бічної стінки грудної порожнини, шкіру та м’язи плечового пояса, плечовий суглоб, молочну залозу.

	a. brachialis

плечова артерія/ плечевая артерия
	Гілки цієї артерії постачають кров’ю шкіру та м’язи плеча, плечову кістку, ліктьовий суглоб. М’язи: дельтоподібний, плечовий, трьохголовий.

	a. radialis

променева артерія/ лучевая артерия
	Гілки цієї артерії постачають кров’ю шкіру та м’язи передпліччя і кисті, променеву кістку, променевозап’ястковий суглоб та суглоби кисті.

	a. ulnaris

ліктьова артерія/ локтевая артерия
	Гілки цієї артерії постачають кров’ю шкіру та м’язи передпліччя і кисті, ліктьову кістку, ліктьовий, променевозап’ясний суглоби, суглоби кисті.

	arcus palmaris superficialis 

поверхнева дуга долоні/ поверхностная дуга ладони
	Знаходиться між долонним апоневрозом та сухожилками довгих згиначів. Виступає основним джерелом кровопостачання пальців верхніх кінцівок.

	arcus palmaris profundus

глибока дуга долоні/ глубокая дуга ладони
	Являє собою анастомоз між променевою та глибокою долонною гілками ліктьової артерії. Знаходиться під сухожилками довгих згиначів. Постачає кров’ю міжкісткові м’язи та з’єднується з загальними долонними пальцевими артеріями (гілками поверхневої дуги).

	Гілки грудної аорти

	aorta thoracica

грудна аорта/ грудная аорта
	Відноситься до низхідної частини аорти. Грудна частина аорти йде від перешийка аорти і закінчується біля аортального отвору діафрагми. Від грудної частини аорти відходять вісцеральні та паріетальні гілки, що постачають кров’ю органи, які знаходяться головним чином у задньому середостінні та стінки грудної порожнини.

	rami bronchiales

бронхіальні гілки/ бронхиальные ветви
	Місце початку цих судин має декілька варіації, але частіше вони відгалужуються на рівні біфуркації трахеї. Постачають кров’ю бронхіальне дерево до респіраторних бронхіол, а також міждолькову сполучну тканину та вісцеральну плевру.

	rami esophageae

гілки стравоходу/ ветви пищевода
	Направлені до стравоходу. Постачають кров’ю грудну частину стравоходу.

	rami pericardiaci

гілки перикарда/ ветви перикарда
	Знаходяться позаду перикарда. Постачають кров’ю перикард, лімфатичні вузли заднього середостіння.

	rami mediastinales

гілки середостіння/ ветви средостения
	Знаходяться у задньому середостінні у вигляді численних тонких гілочок, які направлені до лімфатичних вузлів та сполучної тканини заднього середостіння. Постачають кров’ю  перикард, лімфатичні вузли заднього середостіння.

	aa. intercostales posteriores

задні міжреберні артерії/ задние межреберные артерии
	Розгалужуються в задніх відділах 3-11 міжребер’ях. Гілки цих артерій постачають кров’ю м’язи та шкіру грудей і живота, грудні хребці та ребра, спинний мозок та його оболонки, діафрагму.

	Гілки черевної аорти

	aorta abdominalis

черевна аорта/ брюшная аорта
	Частина аорти, що проходить під діафрагмою до її біфуркації на рівні четвертого поперекового хребця. Від черевної частини аорти відходять як парні, так і непарні судини. Серед них виділяють пристінкові та вісцеральні гілки, що постачають кров’ю органи черевної порожнини.

	truncus celiacus

черевний стовбур/ чревный ствол
	Відходить від черевної частини аорти на рівні Т 12 та розгалужується на ліву шлункову, загальні печінкову та селезінкову артерії.

	a. hepatica communis

спільна печінкова артерія/ общая печеночная артерия
	Прямує до печінки та розділяється на гастро дуоденальну та власне печінкову артерії. Постачає кров’ю печінку, шлунок, дванадцятипалу кишку та підшлункову залозу.

	a. gastrica sinistra

ліва шлункова артерія/ левая желудочная артерия
	Підіймається догори в лівій гастропанкреатичній складці до кардіальної частини шлунка і надалі продовжується вздовж його малої кривизни. Дає початок шлунковим гілкам, які постачають кров’ю черевну частину стравоходу.

	a. lienalis

селезінкова артерія/ селезеночная артерия
	Являє собою гілку черевного стовбура, яка проходить вздовж верхнього краю підшлункової залози, потім йде в діафрагмально-селезінковій зв’язці до воріт селезінки.

	a. mesenterica superior 

верхня брижова артерія/ верхняя брыжеечная артерия
	Гілки цієї артерії постачають кров’ю підшлункову залозу, дванадцятипалу, порожнисту, клубову, сліпу кишки та червоподібний відросток, висхідну та низхідну ободові кишки.

	a. mesenterica inferior

нижня брижова артерія/ нижняя брыжеечная артерия
	Гілки цієї артерії постачають кров’ю низхідну та сигмоподібну ободові кишки, ліву частину поперекової ободової кишки, верхню частину прямої кишки.

	a. suprarenalis media

середня надниркова артерія/ средняя надпочечная артерия
	Гілки цієї артерії постачають кров’ю наднирники, нирки, верхній відділ сечівника, фіброзну та жирову капсули нирок.

	a. renalis

ниркова артерія/ почечная артерия
	Починається від аорти на рівні L 1 та ділиться на декілька гілок, які входять до воріт нирок.

	a. ovaricae 

яєчникові артерії/ яичниковые артерии
	Починається від аорти на рівні L 2, з матковою артерією утворює анастомоз. Постачає кров’ю яєчники, маткові труби, сечівник.

	a. testiculares

яєчкові артерії/ яичковые артерии
	Постачає кров’ю яєчко, його придаток, сім’явивідну протоку, частково сечівник, м’яз, який підіймає яєчко.

	aa. lumbales

поперекові артерії/ поясничные артерии
	По чотири з кожного боку, дають спинні гілки до задніх відділів черевної стінки та спинномозкові гілки через між хребцеві отвори до спинного мозку та його оболонок, шкіри та м’язів області спини та задньої черевної стінки.

	Система клубової артерії

	a. iliaca communis

спільна клубова артерія/ общая подвздошная артерия
	Починається від біфуркації аорти на рівні L 4 та продовжується до крижово-клубового з’єднання, де ділиться на зовнішню та внутрішню клубові артерії. Гілки цієї артерії постачають кров’ю стінки та органи таза, нижні кінцівки.

	a. iliaca interna

внутрішня клубова артерія/ внутренняя подвздошная артерия
	Гілки цієї артерії постачають кров’ю стінки та органи таза, зовнішні статеві органи, промежину, крижово-клубове з’єднання, кульшовий суглоб, привідні м’язи стегна, сідничні, грушоподібні, затульний, близнюкові, квадратний м’яз стегна, клубово-поперекові м’язи.

	a. iliolumbales

клубово - поперекова артерія/ подвздошно - поясничная артерия
	Гілки цієї артерії постачають кров’ю клубову кістку та її надкісницю, корінці спинномозкових нервів та оболонки спинного мозку. М’язи: великі поперекові, клубові, квадратний поперековий, поперекова живота.

	a. sacralis lateralis

бокова крижова артерія/ боковая крестцовая артерия
	Гілки цієї артерії постачають кров’ю крижову кістку, зв’язки крижової та куприкової кісток, оболонки спинного мозку. М’язи: підіймач заднього проходу, грушоподібні, глибокі спини.

	a. glutea superior 

верхня сіднична артерія/ верхняя ягодичная артерия
	Гілки цієї артерії постачають кров’ю кульшовий суглоб, шкіру сідничної області. М’язи: малі та середні сідничні, грушоподібні, м’яз-натягач широкої фасції стегна.

	a. glutea inferior

нижня сіднична артерія/ нижняя ягодичная артерия
	Гілки цієї артерії постачають кров’ю кульшовий суглоб, шкіру сідничної області. М’язи: великі сідничні, грушоподібні, зовнішні та внутрішні затульні, квадратні стегна, верхні та нижні близнюкові, напівсухожилкові, напівперепончасті, довгу головку двоголового м’яза стегна.

	a. obturatoria

затульна артерія/ запирательная артерия
	Гілки цієї артерії постачають кров’ю лобковий симфіз, клубову кістку, головку стегнової кістки, кульшовий суглоб. М’язи: клубово-поперекові, квадратні стегна, м’яз-підіймач заднього проходу, зовнішні та внутрішні затульні, привідні стегна, гребінкові, тонкі.

	a. umbilicalis

пупкова артерія/ пупочная артерия
	Гілки цієї артерії постачають кров’ю сечовий міхур, нижній відділ сечівника, сім’явивідні протоки.

	a. vesicalis superior 

верхня міхурова артерія/ верхняя пузырная артерия
	Постачає кров’ю верхній та середній відділи сечового міхура.

	a. vesicalis inferior

нижня міхурова артерія/ нижняя пузырная артерия
	Постачає кров’ю нижню частину сечового міхура (передміхурову залозу та сім’яні міхурці).

	a. rectalis media

середня артерія прямої кишки/ средняя артерия прямой кишки
	Постачає кров’ю середній та нижній відділи прямої кишки, сім’яний міхурець, передміхурові залози (у чоловіків), сечівник, піхву (у жінок); м’яз, який підіймає задній прохід.

	a. iliaca externa

зовнішня клубова артерія/ наружная подвздошная артерия
	Постачає кров’ю шкіру передньої черевної стінки. М’язи: поперекові, прямі та поперечні живота, сям’яний канатик, (у жінок – круглу зв’язку матки).

	a. femoralis

стегнова артерія/ бедренная артерия
	Гілки цієї артерії постачають кров’ю передню стінку живота, шкіру та м’язи стегна, кульшовий суглоб, колінний суглоб, зовнішні статеві органи.

	a. profunda femoris

глибока артерія стегна/ глубокая артерия бедра
	Постачає кров’ю м’язи задньої поверхні стегна, кульшовий суглоб, стегнову кістку.

	a. poplitea

підколінна артерія/ подколенная артерия
	Гілки цієї артерії постачають кров’ю колінний суглоб, м’язи стегна та гомілки, які розташовані поблизу, шкіру області колінного суглобу та верхньої частини гомілки. Бере участь в утворення колінної суглобової сітки.

	a. tibialis anterior

передня великогомілкова артерія/ передняя большеберцовая артерия
	Гілки цієї артерії постачають кров’ю шкіру та м’язи передньої поверхні гомілки, колінний та гомілкостопний суглоби.

	a. tibialis posterior

задня великогомілкова артерія/ задняя большеберцовая артерия
	Колінний суглоб, великогомілкова та малогомілкова кістки, гомілковостопний суглоб, шкіра та м’язи задньої поверхні гомілки.

	a. dorsalis pedis

тильна артерія стопи/ тыльная артерия стопы
	Гілки цієї артерії постачають кров’ю кістки, суглоби стопи, шкіру тильного, медіального та латерального країв стопи, м’язи тильної частини стопи. Пальці, ІІ-IV міжкісткові м’язи. Бере участь в утворенні тильної артеріальної дуги та сітки стопи.

	a. plantaris medialis 

середня підошвова артерія/ средняя подошвенная артерия
	Гілки цієї артерії постачають кров’ю шкіру медіальної частини підошви та м’язи великого пальця стопи.

	a. plantaris lateralis

бічна підошвова артерія/ боковая подошвенная артерия
	Гілки цієї артерії постачають кров’ю шкіру латеральної частини підошви, м’язи мізинця та середньої групи, суглоби стопи.

	Система верхньої порожнистої вени

	v. cava superior

верхня порожниста вена/ верхняя полая вена
	Утворюється завдяки злиттю правої та лівої плечеголовних вен позаду з’єднання хряща І правого ребра з грудиною. Верхня порожниста вена збирає кров із верхньої половини тулуба, голови, шиї, верхніх кінцівок та грудної порожнини.

	v. brachiocephalicae

плечоголовна вена/ плечеголовная вена
	Збирає кров із передньої стінки живота та грудної порожнини, органів середостіння відповідної сторони, щитоподібної залози, тимусу, гортані, шийних відділів спинного мозку та його оболонок, глибоких м’язів шиї, а також голови, шиї, верхніх кінцівок.

	v. subclavia

підключична вена/ подключичная вена
	Збирає кров з верхньої кінцівки, верхніх відділів переднього та бічного відділів грудної стінки.

	v. jugularis interna

внутрішня яремна вена/ внутренняя яремная вена
	Головний мозок та його оболонки. Передня та бічна області обличчя, язик, глотка, гортань, щитоподібна залоза.

	v. jugularis externa

зовнішня яремна вена/ наружная яремная вена
	Шкіра та м’язи тім’яної та потиличної областей голови, вушна раковина, передня та бічна області шиї.

	v. jugularis anterior

передня яремна вена/ передняя яремная вена
	Покриви голови, потилична ділянка, надлопаткова ділянка та шкіра переднього відділу шиї.

	v. cephalica

головна вена/ головная вена
	Шкіра, підшкірна клітковина латеральних відділів верхньої кінцівки.

	v. basilica

внутрішня підшкірна вена/ внутренняя подкожная вена
	Шкіра, підшкірна клітковина медіальних відділів верхньої кінцівки.

	v. brachialis

плечова вена/ плечевая вена
	Вільна частина верхньої кінцівки (шкіра, зв’язки, м’язи, кістки кисті, передпліччя, плеча).



	v. azygos

непарна вена/ непарная вена
	Задня стінка живота та грудної порожнини, органи середостіння.

	v. hemiazygos

напівнепарна вена/ полунепарная вена
	Задня стінка живота талівої половини грудної порожнини, органи середостіння.

	v. radialis
променева вена/ лучевая вена
	М’язи, зв’язки, кістки латерального боку кисті та передпліччя

	v. ulnaris
ліктьова вена/ локтевая вена
	М’язи, зв’язки, кістки медіального боку кисті та передпліччя

	v. axilaris
пахвова вена/ подмышечная вена
	Вільна частина верхньої кінцівки, шкіра, підшкірна клітковина бічних відділів грудної стінки

	Система нижньої порожнистої вени

	v. cava inferior

нижня порожниста вена/ нижняя полая вена
	Нижні кінцівки, стінки та органи тазу, діафрагма (частково), задня, бічна та частина передньої стінки черевної порожнини, парні органи черевної порожнини.

	vv. lumbales

поперекові вени/ поясничные вены
	Відводять кров від спинного мозку та його оболонок, шкіри та м’язів області спини та задньої черевної стінки.

	vv. testiculares et

vv. ovaricae

яєчкові та яєчникові вени/ яичковые и яичниковые вены
	Починаються в ділянці розгалуження однойменних артерій, тягнуться вздовж них як лозовидне венозне сплетіння. Відводить кров від яєчників, маткової труби, сечівника; яєчка, його придатка, сім’явивідної протоки, м’яза, який підіймає яєчко.

	vv. renales

ниркові вени/ почечные вены
	Відводять кров від правої та лівої нирок, наднирників, верхніх відділів сечівника, фіброзної та жирової капсули нирки.

	vv. suprarenales

надниркові вени/ надпочечные вены
	Вливаються: права – у нижню порожнисту вену, ліва – в ліву ниркову (частіше) або в нижню порожнисту вену.

	vv. hepaticae

печінкові вени/ печеночные вены
	Короткі  судини усередині печінки, які несуть кров від печінки (що надійшла через печінкову артерію та ворітну вену) і вливаються в нижню порожнисту вену.

	v. portae

ворітна вена/ воротная вена
	Збирає кров від непарних органів черевної порожнини (шлунок, тонкий та товстий кишечник, підшлункова залоза, селезінка).

	v. lienalis

селезінкова вена/ селезеночная вена
	Селезінка, область дна та задньої стінки тіла шлунка, ліва половинка великого сальника.

	v. mesentericae superior

верхня брижова вена/ верхняя брыжеечная вена
	Тонка кишка та її брижа, сліпа та висхідна кишки, права половинка поперечної ободової кишки, червакуватий відросток, головка та частина тіла підшлункової залози, права половинка тіла шлунка та великого сальника

	v. mesentericae inferior
нижня брижова вена/ нижняя брыжеечная вена
	Верхня частина прямої кишки, сигмоподібна ободова кишка, нисхідна ободова кишка та ліва половинка поперекової ободової кишки.

	v. iliaca interna

внутрішня клубова вена/ внутренняя подвздошная вена
	Стінки та органи тазу, зовнішні та внутрішні статеві органи.

	v. iliaca externa

зовнішня клубова вена/ наружная подвздошная вена
	Вільна частина нижньої кінцівки, передня стінка живота, зовнішні статеві органи.

	v. poplitea

підколінна вена/ подколенная вена
	Шкіра, зв’язки, м’язи, кістки стопи, гомілки та коліна.

	v. femoralis

стегнова вена/ бедренная вена
	Шкіра, зв’язки, м’язи, кістки стопи, гомілки, стегна, шкіра та підшкірна клітковина зовнішніх статевих органів, передньої стінки живота.

	v. tibialis anterior
передня великогомілкова вена/ передняя большеберцовая вена 
	Шкіра, зв’язки, кістки тильної сторони стопи та передньої області гомілки

	v. tibialis posterior
задня великогомілкова вена/ задняя большеберцовая вена
	Шкіра, зв’язки, кістки підошви стопи та задніх відділів гомілки.

	v. saphena magna 

велика підшкірна вена нижньої кінцівки/ большая подкожная вена нижней конечности
	Шкіра та підшірна клітковина передньомедіальних відділів стопи, гомілки та стегна, зовнішні статеві органи, передня стінка живота.

	v. saphena parva

мала підшкірна вена нижньої кінцівки/ малая подкожная вена нижней конечности
	Шкіра та підшірна клітковина задньолатеральних відділів стопи та гомілки.


Контрольні питання

1. Система сонної артерії.

2. Система підключичної артерії.

3. Гілки дуги аорти.

4. Гілки грудної аорти.

5. Гілки черевної аорти.

6. Система клубової артерії.

7. Система верхньої порожнистої вени.

8. Система нижньої порожнистої вени.

9. Лімфатична система.
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