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Рекомендується для галузі знань С4 Психологія 

Кафедра  Загальної та соціальної психології  

П.І.П. НПП доц.Кутєпова-Бредун В.Ю. 

Рівень ВО за третім (освітньо-науковим) рівнем 

КУРС, семестр  - 

Мова викладання Англійська  

Пререквізити (передумови 

вивчення дисципліни) 

Знання, вміння, компетенції, що одержані в процесі 

вивченні дисциплін «Загальна психологія», «Клінічна 

психологія», «Психологія особистості», 

«Психодіагностика», «Вікова психологія», «Основи 

психологічного консультування» 

Чому це цікаво/треба вивчати 

Вивчати адиктивну психологію  важливо, бо вона 

дозволяє глибоко дослідити механізми залежної 

поведінки, розробляти ефективні методи профілактики 

та реабілітації, формувати професійні компетентності 

для роботи з людьми, що мають хімічні та нехімічні 

залежності, а також сприяє науковому розвитку в галузі 

загальної, клінічної та соціальної психології. 

Перелік тем з дисципліни 

Тематика дисципліни «Адиктивна психологія»: 

теоретичні підходи до вивчення адикцій, класифікація 

адиктивної поведінки, нейропсихологічні основи 

залежностей, психологія хімічних та нехімічних 

залежностей, особистісні характеристики адиктів, 

сімейна динаміка в умовах залежності, методи 

діагностики адиктивної поведінки, профілактика та 

психокорекція залежностей, ресоціалізація адиктів, 

психологічна допомога в реабілітаційних програмах, 

співзалежність, сучасні дослідження в адиктології. 

Як можна користуватися 

набутими знаннями і уміннями 

(компетентність) 

Набуті знання і вміння з дисципліни можна ефективно 

застосовувати у різних сферах професійної діяльності 

психологів : для проведення наукових досліджень у 

сфері залежної поведінки, розробки профілактичних і 

реабілітаційних програм, викладання у вищіх 

навчальних закладах, психологічного консультування 

осіб із залежностями та їхніх родин, а також для участі у 

створенні політик психічного здоров’я.  

Очікувані результати навчання 

Розуміння природи хімічних і нехімічних залежностей, 

вміння аналізувати механізми адиктивної поведінки, 

знання методів діагностики й корекції, здатність 

застосовувати набуті знання в науковій, освітній та 

практичній діяльності, готовність до 

міждисциплінарного підходу.  

Інформаційне забезпечення 
Навчальні посібники, Електронний навчальний 

посібник, електронні ресурси. 

Види навчальних занять  лекції, практичні, семінарські 

Вид семестрового контролю диференційований залік 

Мінімальна кількість 

здобувачів5 
без обмежень 

 


