
Код та назва дисципліни українською 
мовою / Назва дисципліни англійською 
мовою

1у-02-019 Сучасні технології Soft skills / 
Modern technology of soft skills

Рекомендується для галузі знань 
(спеціальності, освітньої програми)
Кафедра (зазначити повну назву кафе-
дри)

Кафедра політології, соціології та публі-
чного управління

П.І.П. НПП (за можливості) проф. Кривощеїн В.В.
Рівень ВО Перший (бакалаврський)
КУРС, семестр (в якому буде викла-
датись)
Мова викладання Українська
Пререквізити (передумови вивчення 
дисципліни)
Чому це цікаво/треба вивчати Вивчення  дисципліни  дасть  можливість 

розширити  та  поглибити  навички 
успішної  професійної  діяльності  та  урі-
зноманітнити  повсякденні  практики, 
оскільки під час занять студенти опану-
ють  методи  і  форми  розвитку  гнучких 
навичок  (soft skills),  що  допомагають 
реалізовувати  власні  життєві  плани  та 
досягати  життєві  цілі,  побудувати 
кар’єру, ефективно реагувати на нові ви-
клики.

Перелік тем з дисципліни 1. Комплекс soft skills як навички ХХІ сто-
ліття.
2. Технології тайм-менеджменту для роз-
витку комплексу soft skills.
3. Аналіз  витрат часу у комплексі soft 
skills.
4. Технології цілепокладання, досягнення 
результативності  та  ефективності  дія-
льності для розвитку комплексу soft skills.
5. Навички командної роботи.
6. Ігрові технології формування навичок 
командної роботи.
7. Рольові ігри та їх значення у формуван-
ні навичок командної роботи.
8. Ділові (імітаційні) ігри та їхня роль у 
формуванні навичок командної роботи.
9.  Технології  фасилітації  для  розвитку 
комплексу soft skills.
10. Критичність і креативність та техноло-
гії їх розвитку.



11. Технології групового творчого мисле-
ння.
12. Проєктні та кейсові технології у роз-
витку критичного і творчого мислення.
13. Емоційний інтелект і технології його 
розвитку.
14. Громадянська компетентність і техно-
логії її  розвитку.

Як можна користуватися набутими 
знаннями і уміннями (компетент-
ність)

Вивчення  дисципліни  спрямоване  на 
формування здатності діяти соціально від-
повідально  та  свідомо,  аналізувати 
соціальні  ефекти  діяльності  інститутів 
суспільства,  прогнозувати  розвиток 
соціальних процесів, генерувати нові ідеї 
(креативність),  виявляти ініціативу та лі-
дерські якості.

Очікувані результати навчання Вивчення  дисципліни  дозволить  опану-
вати  технології  формування  і  розвитку 
навичок soft skills, які  сприятимуть ефе-
ктивній роботі з різними сучасними дже-
релами інформації, їх критичному аналізу 
та  осмисленню,  засвоїти  новітні  методи 
саморозвитку,  самоосвіті,  співпраці  та 
кооперації з іншими, створення та реаліза-
ції власних проєктів тощо.

Інформаційне забезпечення Робоча програма дисципліни, підручни-
ки, навчальні посібники, монографії 
(фонд Наукової бібліотеки ДНУ).

Види навчальних занять (лекції, 
практичні, семінарські, лабораторні 
заняття тощо)

Лекції, семінарські / практичні заняття

Вид семестрового контролю Диференційований залік
Максимальна кількість здобувачів на 
семестр / Мінімальна кількість 
здобувачів (тільки для мовних, 
творчих дисциплін, за необхідності)

Без обмежень

Декан факультету ________________     Віталій КРИВОШЕЇН


