
Код та назва дисципліни українською
мовою/ Назва дисципліни англійською
мовою

2-ф13-4 Екологічна ситуація у зонах відпочинку/
Ecological situation in recreation areas

Рекомендується для галузі знань
(спеціальності, освітньої програми)

Е1 – Біологія та біохімія, Е2 – Екологія, A4.05-
Середня освіта (Біологія та здоров’я людини), G21 –
Біотехнології та біоінженерія

Кафедра (зазначати повну назву
кафедри) Біорізноманіття та екології

П.І.П. НПП (за можливості) Кунах Ольга Миколаївна
Рівень ВО Другий (магістерський)
Курс, семестр (в якому буде
викладатись) І курс, 2 семестр

Мова викладання Українська
Пререквізити (передумови вивчення
дисципліни) Базові знання з екології, біології та географії

Чому це цікаво/треба вивчати

Далеко не завжди людина уявляє, що на неї може
очікувати, коли вона відправляється на відпочинок
до екзотичних країн, або навіть у похід власною
країною. Вивчення дисципліни дозволить вам
уникнути неочікуваних неприємностей і отримати
задоволення від відпустки.

Перелік тем з дисципліни

1. Огляд найпопулярніших курортів світу.
Курорти Турції та Єгипту. ОАЕ, острови (Сейшели,
Мальдіви, Канари, Гавайі), Африка, Ісландія. Кліматичні
особливості курортів. Найнебезпечніші пляжі світу
2. Гірськолижні курорти світу. Курорти Європи, Грузії,
Америки. Особливості впливу зниженого
барометричного тиску на здоров’я людини. Можливі
небезпеки альпінізму. Реакції організму на брак кисню.
3. Курорти Європи. Болгарія, Хорватія, Черногорія,
Франція, Іспанія, Польща, Румунія. Переваги та недоліку
відпочинку у курортах цих країн.
4. Хвороби людства та їх зв’язок з довкіллям.
Інфекційні хвороби та їх поширення земною кулею.
Реакції організму людини на інфекційні хвороби.
Паразитарні захворювання та їх поширення.
5. Найнебезпечніші курорти світу. Огляд
найнебезпечніших за різними показниками курортів
світу. Південна Африка, Індія, Мексика, Таїланд,
Туреччина, Японія.
6. Найпопулярніші курорти України. Відпочинок на
морі та в горах. Переваги й недоліки. Екологічна оцінка
курортів України.

Як можна користуватися набутими
знаннями і уміннями
(компетентності)

Ви зможете свідомо обирати найбільш безпечні та
сприятливі для Вас місця відпочинку, або, якщо Ви
являєтесь екстремалом, знатимете, яким чином
захистити себе від можливих негативних впливів.

Очікувані результати навчання

Дізнатись про межі зон толерантності, про
специфіку спільного впливу на організм людини
комплексу факторів довкілля у різних країнах, про
географічне поширення збудників хвороб і
паразитів, про можливі стихійні лиха та інше.

Інформаційне забезпечення Презентації, електронні ресурси



Види навчальних занять (лекції,
практичні, семінарські, лабораторні
заняття тощо)

Лекції, практичні заняття

Вид семестрового контролю Диференційований залік
Максимальна кількість здобувачів/
Мінімальна кількість здобувачів
(тільки для мовних, творчих дисциплін
за необхідності)

60/ -

Декан факультету ________________ Тетяна ШАРАМОК


