
Код та назва дисципліни українською 

мовою / Назва дисципліни англійською 

мовою 

1-281-02 Керування емоціями і 

технології розвитку емоційного 

інтелекту / Management of emotions 

and technologies for the development of 

emotional intelligence 

Рекомендується для галузі знань для спеціальностей усіх галузей знань 

Кафедра кафедра політології, соціології та 

публічного управління 

П.І.П. НПП (за можливості)  

Рівень ВО перший (бакалаврський) 

КУРС, семестр (в якому буде 

викладатись) 

 

Мова викладання українська 

Пререквізити (передумови вивчення 

дисципліни) 

не передбачено 

Що буде вивчатися Соціологічні теорії емоцій; емоційний 

інтелект та його складові; емоційна 

компетентність; емоційний капітал; 

емоційний менеджмент та його 

функції, соціальні механізми, фактори 

впливу на емоції; емоційне лідерство. 

Чому це цікаво/треба вивчати Вивчення дисципліни дасть 

можливість розширити та поглибити 

навички успішної професійної 

діяльності та урізноманітнити 

повсякденні практики. 

Чого можна навчатися (результати 

навчання) 

Розуміти зміст сучасних підходів до 

розвитку емоційного інтелекту; 

розробляти алгоритми розвитку 

емоційного інтелекту в умовах 

професійної діяльності та 

повсякденного життя; здійснювати 

оцінювання емоційного інтелекту; 

розуміти та керувати власними 

емоціями та емоціями інших людей. 

Як можна користуватися набутими 

знаннями і уміннями (компетентність) 

Формування здатності діяти соціально 

відповідально та свідомо, аналізувати 

соціальні ефекти діяльності 

організацій, прогнозувати розвиток 

соціальних процесів. 

Інформаційне забезпечення робоча програма 

Види навчальних занять лекції, практичні (семінарські) заняття 

Вид семестрового контролю диференційований залік 

Максимальна кількість здобувачів на 

семестр 

без обмежень 

Мінімальна кількість здобувачів  
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